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El pasado lunes 2 de Diciembre, tuvo lugar en el Sport Ireland National Arena de la hermosa ciu-
dad de Dublín, el International Open Dublin Jiu-JItsu IBJJF, una de las últimas competiciones ofi-
ciales de la federación internacional del año.  

 
Una oportunidad que supo aprovechar 
una de nuestras atletas antes del Cam-
peonato de Europa que tendrá lugar a 
finales de Enero. Paula luchó en la cate-
goría master, tanto en su categoría como 
en la de absoluto, obteniendo un segundo 
puesto y un tercer puesto respectivamen-
te.  
 
Independientemente del resultado, la ini-
ciativa fue acertada para volver a sentir 
sensaciones en la competición, después 
de mucho tiempo fuera del circuito. 
 
Seguro que esta experiencia le ayudará a 
analizar detalles de sus combates, y me-
jorar algunos aspectos de cara a la gran 
cita del 2024 en Europa, que este año 
será en la ciudad de París. 
 
Tanto Paula, como sus compañeros Juan 
y Sebas, son los deportistas más activos 
del equipo ROGER GRACIE DRACO, que 
esperemos que consigan bueno resulta-
dos en la capital francesa. 
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